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Bienvenue à toutes et à tous 
sur les campus normands
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Tout au long de votre cursus universitaire, les personnels 
du Crous vous accompagnent au service de la réussite de 
vos études, en contribuant à l’amélioration de votre vie 
quotidienne. 

Le Crous en poche Normandie 2021 s’inscrit dans cette 
démarche et vous permet de découvrir les nombreux 
dispositifs et actions réalisés par le Crous Normandie.

Ce guide vous aide également à anticiper votre rentrée pour 
mieux la préparer. Les conseils pour obtenir une bourse, un 
logement y sont détaillés. Les nombreux lieux où vous pourrez 
vous restaurer à petit prix, 3.30 € pour tous les étudiants et 1€ 
pour les étudiants boursiers, vous détendre avant ou après les 
cours sont présentés... Vous y découvrirez, entre autres, que 
les assistantes sociales du Crous sont à votre disposition pour 
vous aider à résoudre vos problèmes (personnels, familiaux, 
psychologiques, médicaux, administratifs, financiers...), que 
de nombreuses animations, ateliers, spectacles, activités 
culturelles sont organisés gratuitement à votre attention.

Le Crous Normandie vous souhaite une belle année 
universitaire 2021/2022, pleine de réussite et de belles 
rencontres.
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PRÉSENTATION

Aujourd’hui, dans l’académie de Normandie, 
le Crous verse des bourses à 42 000 étudiants, 
loge 10 500 étudiants et propose des repas 
complets, équilibrés et cuisinés "maison" 
à tous les étudiants, au prix de 3.30 €, 1 € 
pour les étudiants boursiers, dans les campus 
universitaires.

Le Crous Normandie, c'est une équipe de 
professionnels qui oeuvrent au bien-être 
des étudiants tout au long de leur cursus 
universitaire.

Les principales missions du Crous Normandie

•  Logements, restaurants et cafétérias universi-
taires de qualité, de proximité et à tarif social.

•  Aides sociales : bourses, allocations d’études…
•  Animation de la vie culturelle universitaire 
en accompagnant les projets artistiques des 
étudiants et leurs engagements citoyens au 
service de la collectivité (théâtre, cinéma, 
danse, expositions, danse, photos, etc.),

•  Accueil des étudiants internationaux et de 
leur affectation en résidence universitaire 
pour les étudiants qui en font la demande,

•  Ecoute avec le concours du service social 
ou d’un psychologue lorsque les étudiants 
doivent faire face à des difficultés personnelles.

•  Toute autre action favorisant la réussite 
étudiante, en partenariat avec les acteurs 
locaux (sport, santé, lien social, intégration 
dans l’enseignement supérieur etc.)

La stratégie et les décisions du Crous 
Normandie, établissement public, sont 
soumises à l'approbation de son conseil 
d'administration, présidé par la rectrice de 
l'académie. Son vice-président est un étudiant 
élu et la directrice générale est chargée 
d'exécuter les décisions du conseil.

Le Crous Normandie, présent dans 
10 villes normandes, est au service de la 

politique d’égalité des chances et participe 
activement à améliorer la qualité de vie des 

campus et le quotidien des étudiants.

Crous Normandie - Siège Social
135 boulevard de l’Europe - 76100 Rouen

02 300 60 276
www.crous-normandie.fr

Direction de la Vie Étudiante :
www.etudiant.gouv.fr

Évreux
Cité universitaire de l’Iton

14 rue Nicolas Copernic - 27000 Évreux
02 32 33 79 14 

Antenne du Havre
117 rue Casimir Delavigne  

76600 Le Havre
02 35 19 74 74 

 Services Administratifs
Caen Campus 1

23 avenue de Bruxelles – BP 85153  
14070 Caen cedex 5

02 300 80 214
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SOURIEZ,VOUS

ÊTES ASSURÉS.

SOURIEZ,VOUS ÊTES ASSURÉS

AGIR ENSEMBLE, PROTÉGER CHACUN

Je réalise en 3 clics ces démarches pour bénéficier du remboursement 
rapide de mes frais de santé : 

> Je créé mon compte ameli ;

> Je déclare mon médecin traitant et je transmets mon RIB ;

> Je mets à jour ma carte Vitale ;

> Je souscris à une complémentaire santé. 

ÉTUDIANTS, VOTRE COUVERTURE 
SANTÉ EST GARANTIE

 Mes démarches :
mon compte ameli

 7j/7 - 24h/24

La CPAM de mon lieu de résidence peut prendre en charge 
60 à 100% de mes frais de santé (consultations chez le médecin, médicaments...). 

*Plus d’infos sur twisto.fr

JEUNES DE -26 ANS, 
OFFREZ-VOUS LA LIBERTÉ !

VOYAGEZ EN ILLIMITÉ EN TRAMWAY ET BUS

29,50€ /mois
ou 265,50 € par an dont 3 mois offerts !

Découvrez nos tarifs préférentiels 
sur Twisto Vélo*+

http://ameli.fr
http://twisto.fr


Dès le 20 janvier
Pour toute information relative aux bourses :  

www.messervices.etudiant.gouv.fr / rubrique assistance
Site Internet : www.crous-normandie.fr

Tél. 02 300 60 276 (départements 76 et 27) 
ou 02 300 80 214 (départements : 14, 50 et 61) 

de 9h00 à 17h00

Pour qui ?
Pour les étudiants âgés de moins de 28 ans 
au 01/09/2021 (première demande) dans les 
établissements d’enseignement supérieur ou 
sections d’établissements d’enseignement su-
périeur publics ou privés habilités à recevoir des 
étudiants boursiers. Vérifiez cette condition !

Sur quels critères ?
Les critères d’attribution des bourses ne sont pas 
les mêmes que dans l’enseignement secondaire. 
Le fait de ne pas avoir de bourse en terminale 
ne signifie pas que vous n’en aurez pas non plus 
dans l’enseignement supérieur. Constituer un 
Dossier Social étudiant peut vous permettre 
d’obtenir un logement même si vous n’êtes 
pas boursier. Anticiper votre demande de 
bourse avant même de connaître vos voeux 
d’orientation. Toute demande pourra être 
modifiée ultérieurement. 
Sont pris en compte pour le calcul du droit à 
bourse :
•  le montant des ressources de votre famille 
2019 (avis fiscal 2020 sur les revenus 2019). 
Fournir un avis fiscal complet et non le 
justificatif simplifié ;

•  le nombre d’enfants rattachés sur l’avis fiscal 
de la famille ;

•  le nombre d’enfants rattachés, autre que 
le candidat, inscrits dans l’enseignement 
supérieur ;

•  l’éloignement du domicile familial par rapport 
à l’établissement d’inscription à la rentrée.

Combien ?
Le montant actuel des bourses attribuées se 
répartit en 8 échelons : de 1 032 €/an pour un 
échelon 0 bis à 5 679 €/an pour un échelon 7.
De plus, tous les échelons de bourse 
permettent à leur bénéficiaire d’être exonéré 
de la CVEC (Contribution de la Vie Etudiante 
et de Campus) et des droits d’inscription 
(selon les établissements).

Quand sont-elles payées et à quel rythme ?
Après la confirmation de l’inscription 
administrative, et sous réserve que le dossier 
soit complet, les bourses sont mises en 
paiement mensuellement sur 10 mois, ceci 
dès fin août, par virement sur le compte 
bancaire de l’étudiant.

Quand et comment doit-on constituer la 
demande de bourse ?
Le DSE "Dossier Social Etudiant" est la 
procédure unique de demande de bourse et 
permet d'engager la demande de logement. 
Vous devez constituer votre demande de 
dossier par Internet : 
www.etudiant.gouv.fr ou 
www.messervices.etudiant.gouv.fr/ rubrique 
"DSE dossier social étudiant" 
à partir du 20 janvier. Une adresse mail valide 
de l'étudiant est obligatoire, aucun envoi ne 
se fera par courrier.

Lors de la saisie, vous devez avoir en main 
l’avis fiscal complet de vos parents concernant 
l’année 2019. Les données renseignées lors 
de votre connexion seront reportées sur un 
dossier et vous devrez les valider en fin de 
saisie. Si vous devez fournir des documents, 
vous recevrez par mail votre dossier ainsi 
qu’une fiche de situation familiale à retourner 
par voie postale à l’adresse indiquée ou en les 
insérant depuis votre profil sur messervices.
etudiant.gouv.fr puis « suivi DSE ».

BOURSES
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Échelon 0 bis : 1 032 € 
Échelon 1 :  1 707 € 
Échelon 2 :  2 571 €
Échelon 3 :  3 292 €

Échelon 4 :  4 015 €
Échelon 5 :  4 610 €
Échelon 6 :  4 889 €
Échelon 7 :  5 679 €



Casse, vol, oxydation : Un seul contrat 
pour les appareils mobiles de votre foyer.

    ASSURANCE TOUS MOBILES

      MAIS SON 
                   MOBILE, OUI.

       ON NE LAISSE PAS
       TOMBER SA FAMILLE
                       

AGIR CHAQUE JOUR DANS VOTRE INTÉRÊT 
ET CELUI DE LA SOCIÉTÉ

Le contrat d’assurance tous mobiles est assuré par PACIFICA, filiale d’assurances dommages de Crédit Agricole 
Assurances. PACIFICA, S.A. au capital entièrement libéré de 398.609.760,00 euros, entreprise régie par le Code des 
Assurances. Siège social : 8-10 Boulevard de Vaugirard - 75724 Paris Cedex 15. 352 358 865 RCS Paris. Les événements 
garantis et les conditions figurent au contrat. 
CAISSE RÉGIONALE DE CRÉDIT AGRICOLE MUTUEL DE NORMANDIE, Société coopérative à capital variable, agréée 
en tant qu’établissement de crédit,dont le siège social est 15 Esplanade Brillaud-de-Laujardière, CS 25014, 14050 
CAEN CEDEX 4, immatriculée au Registre du commerce et des sociétés de Caen sous le numéro 478 834 930. Société 
de courtage d’assurance immatriculée au registre des intermédiaires en assurance sous le numéro 07 022 868. Crédit 
Photo-getty Images.Octobre 2020.

http://www.ca-normandie.fr


ATTENTION !!! Respectez les consignes qui 
seront indiquées dans votre mail. Toujours 
indiquer vos nom, prénom et INE et joindre 
la notification. Consultez le site internet du 
Crous Normandie à partir du 20 janvier 2021.
IMPORTANT : L’INE ou INES est votre iden-
tifiant en tant qu’étudiant ou futur étu-
diant. Vous devez l’utiliser pour toutes vos 
demandes et le conserver en permanence 
pour la durée de vos études. 
Pour les lycéens, vous le trouverez sur vos 
relevés de notes. Les dossiers arrivés hors 
délai seront examinés en fonction de leurs 
dates de numérisation, et/ou ne pourront 
pas participer aux procédures d’affectation 
en résidence universitaire.

ATTENTION : La demande de bourse et/ou 
de logement doit être renouvelée chaque 
année par le dépôt d’un Dossier Social 
Etudiant.

Quand connait-on le résultat ?
Dès le traitement de votre dossier, et sous ré-
serve qu’il soit complet, vous recevrez une no-
tification conditionnelle de bourse par mail.
L’attribution de bourse deviendra définitive :
•  pour les étudiants inscrits à l’Université : à partir 
de l’inscription administrative et pédagogique.

•  pour les étudiants inscrits dans les autres 
établissements  : à partir de la validation 
faite par l’établissement. Les étudiants non 
inscrits à l’Université doivent présenter leur 
notification conditionnelle au SECRÉTARIAT 
DE LEUR ÉTABLISSEMENT POUR QUE 
CELUI-CI VALIDE LEUR INSCRIPTION.

ATTENTION :  
•  communiquez au Crous tout changement 
de Relevé d’Identité Bancaire ou postal  
(R.I.B. ou R.I.P.)

•  communiquez au Crous les certificats de 
scolarité de vos frères et sœurs inscrits 
dans un établissement d’enseignement 
supérieur pour l’année 2020/2021 ou s’ils 
rentrent dans l’enseignement supérieur 
2021/2022 (pour prise en compte 
dans le calcul de la bourse).  
Les étudiants ont la possibilité de consulter 
le suivi de leur dossier tout au long de 
l’année universitaire à l’adresse suivante : 

www.messervices.etudiant.gouv.fr 
rubrique «Suivi du dossier social etudiant 
(DSE)».

Si je m’inscris dans un établissement en 
dehors de l’Académie ?
Même si cela est déjà envisagé au moment de 
votre connexion, vous devez malgré tout faire 
votre demande au Crous Normandie.

Formations paramédicales
Le Crous Normandie a en charge la gestion 
des bourses des formations paramédicales et  
sociales financées par la Région Normandie 
Départements 14-27-50-61-76 : même pro-
cédure que le D.S.E avec une fiche spécifique 
d'information à télécharger sur le site du 
Crous Normandie.

Les démarches comme les montants et 
barèmes applicables à ces élèves et étudiants 
sont identiques à ceux du Ministère de 
l’Enseignement supérieur, de la Recherche et 
de l’Innovation. Par contre la réglementation 
appliquée est celle du Conseil Régional de 
Normandie. Pour les autres académies, ces 
aides relèvent de la compétence des conseils 
régionaux.

Formations du Ministère de l’Agriculture et 
l’Agroalimentaire (MAA) et du Ministère de 
la Culture (MC). 
Les aides aux étudiants inscrits dans ces 
établissements sont désormais gérées par le 
Crous. Les procédures ainsi que les montants et 
barèmes sont identiques à ceux des étudiants 
relevant du Ministère de l’Enseignement 
supérieur de la Recherche et de l’Innovation.

Pour les autres Ministères ? 
Renseignez-vous auprès du secrétariat de votre 
lycée, de l’établissement où vous vous inscrivez, 
ou des différents ministères : équipement, 
industrie, armées, etc...

À quoi engage l’obtention d’une bourse ?
• au suivi d’études à plein temps ;
• à l’assiduité aux cours ;
•  à la présence aux différentes sessions d’exa-
mens et aux travaux dirigés.
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Le Crous procède au contrôle d’assiduité 
des boursiers. Un défaut d’assiduité peut 
entraîner une suspension, voire un rem-
boursement de la bourse.

LES AUTRES AIDES
Allocation Spécifique d’ Aide Annuelle  
(ASAA)
C’est une aide qui permet de répondre à des 
situations ne pouvant être prises en compte 
par le système des bourses sur critères so-
ciaux (par exemple : rupture familiale, reprise 
d’études, indépendance avérée…).
Toute demande doit se faire par écrit et doit 
être motivée ; une connexion D.S.E. est obliga-
toire au préalable. Après examen des dossiers, 
une commission décide de l’attribution de 
cette aide. Les montants d’aide attribués sont 
identiques à ceux des bourses sur critères so-
ciaux et ces aides sont soumises aux mêmes 
règles que celles concernant les bourses d’en-
seignement supérieur.

Aide à la Mobilité Parcoursup (AMP)
Il s’agit d’une aide pour les futurs étudiants 
qui ont bénéficié d’une bourse en Terminale 
en 2020/2021 et qui souhaitent s’inscrire, via 
Parcoursup, dans une formation située hors 
de leur académie de résidence. Les lycéens 
boursiers peuvent dès à présent demander 
cette aide sur https://amp.etudiant.gouv.fr/

Aide à la Mobilité Master (AMM)
Vous avez obtenu votre diplôme de licence  
(n-1) et souhaitez vous inscrire en master dans 
une autre région académique ? Le dispositif 
d’aide à la mobilité en master est là pour vous 
accompagner ! www.etudiant.gouv.fr 

Grande école du Numérique (GEN)
Cette aide financière est ouverte à tous les 
apprenants inscrits dans une formation 
labellisée Grande Ecole du Numérique. 
Connexion à faire sur le lien suivant :
www.grandeecolenumerique.fr/aide-financiere-
apprenants-grande-ecole-numerique/

Aide au mérite
L’aide au mérite est attribuée sur 9 mois à 
partir d'octobre, à l’étudiant bénéficiaire, au 
titre de l’année 2020/2021, d’une bourse d’en-
seignement supérieur sur critères sociaux ou 

d’une allocation annuelle accordée dans le 
cadre du dispositif des aides spécifiques. Elle 
concerne l’étudiant titulaire d’une mention 
«très bien» à la dernière session du baccalau-
réat, de nationalité française, inscrit dans un 
établissement ou une formation habilitée à 
recevoir des boursiers.

Les aides non gérées par les crous :
Le passeport mobilité : www.ladom.fr
Les aides des collectivités locales : les régions, 
les départements ou les villes, apportent 
souvent des aides financières de natures très 
diverses aux étudiants issus de leur territoire.
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Les petits plus du logement universitaire
Même si les étudiants boursiers sont le public 
prioritaire du Crous Normandie, tout étudiant, 
boursier ou non, peut être logé en résidence 
universitaire. Pour toute l'année ou pour 
des courts séjours, le logement universitaire 
présente de nombreux avantages : 
•  Loyer à prix modérés essentiellement toutes 
charges comprises

•  Wifi gratuit
•  Logement tout confort, meublé et équipé
•  Salles de travail et de convivialité
•  Proximité des campus ou du centre ville
•  Personnels présents toute l'année
•  Accompagnement par des pairs : étudiants 
référents et services civiques, animations 
régulières.

•  Laverie dans chaque résidence à tarif pré-
férentiel

•  En cas d'urgence, un agent disponible 24h/24 
et 7j/7

•  Équipements sportifs...

Des logements pour répondre aux besoins 
des étudiants 
Le Crous Normandie propose un large 
éventail de logements : des chambres et des 
studios pour une personne, des logements en 
colocation, pour couples, pour familles mono-
parentale, aménagées pour les étudiants 
souffrant de handicap.
Les étudiants boursiers sur critères sociaux 
sont logés prioritairement. Mais le Crous 
héberge aussi des étudiants non boursiers, 
des étudiants internationaux, des étudiants 
sous convention avec le Crous.

Les contrats de location sont annuels, du 
1er septembre au 31 août, avec un préavis 

d'un mois. Toutefois, dès que des logements 
se libèrent, des contrats plus courts sont 
proposés aux étudiants qui viennent suivre 
un stage en Normandie ou qui arrivent en 
cours d'année.

Les différents types de logement du Crous 
Normandie 
•   Chambre "tradi" : équipée d'un lavabo, 
douches collectives, wc et cuisine sur le palier 
ou dans l'appartement en colocation.

•   Chambre "simple" : équipée d'un WC et 
d'un lavabo. Cuisines et douches collectives 
à l'étage.

•   Chambre "confort" : équipée d'un wc, lava-
bo et douche. Cuisine collective sur le palier 
ou dans l'appartement en colocation.

•    T1 ou T1 bis : équipé d'une salle de bain 
(douche ou baignoire) et d'un coin cuisine. 
Les logements doubles :

•    T1 bis, T2, T3, T4 : équipé d'une salle de bain 
(douche ou baignoire) et d'un coin cuisine.

•   Les logements adaptés pour les étudiants 
handicapés

Développement durable
96% des logements du Crous Normandie 
ont fait l'objet d'une réhabilitation (isolation 
par l'extérieur, isolation des réseaux d'eau 
et de chauffage) pour atteindre de bonnes 
performances énergétiques.
Des investissements sont faits dans des instal-
lations et des équipements moins consom-
mateurs d'énergie. Les chaudières sont, par 
exemple, progressivement remplacées par des 
équipements dernière génération.
Des ampoules LED et des capteurs de présence 
sont installés dans toutes les structures ainsi 
que des économiseurs d'eau.

Pour toute information relative au logement
www.messervices.etudiant.gouv.fr / rubrique assistance

logement@crous-normandie.fr
Site Internet : www.crous-normandie.fr

Tél. 02 300 60 276 (pour les départements 27 et 76) 
ou 02 300 80 214 (pour les départements 14, 50 et 61) 

de 9h00 à 17h00

LOGEMENT
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SYSTÈMES INTELLIGENTS ET CONNECTÉS

ÉCOLE D’INGÉNIEURS-ES G☺ÉNÉRALISTES

PORTES  
OUVERTES
28/11/20
30/01/21
06/03/21

Numérique – Télécom – Systèmes embarqués 
Électronique automobile aéronautique  – Énergie 

Cybersécurité - Robotique – Big data – Finance – Affaires 
Systèmes médicaux – Objets communicants...

Renseignements
com@esigelec.fr esigelec.fr

15 dominantes

 96% embauché-es en moins de 4 mois
  95   accords à l’international
  27   cursus bi-diplômants
  30   associations étudiantes

> Post CPGE : 
e3a Polytech AVENIR PRÉPAS 
(MP, PC, PSI),
Banque PT AVENIR PRÉPAS, 
CCINP TSI, Conc.National ATS

POST BAC
Cycle Préparatoire intégré
  > Concours AVENIR

POST BAC + 2 : 
Cycle ingénieur classique ou en alternance

> DUT BTS, L3, M1
ensea ou dossier-entretien
ou Concours AVENIR PLUS

POST BAC +1
Cycle Préparatoire intégré
  > Concours AVENIR PLUS

A
d

m
is

si
o

n
s

http://www.insa-rouen.fr
http://www.esigelec.fr
http://www.habitat76.fr


MA DEMANDE DE LOGEMENT 

Je fais une première demande :
La demande de bourses et/ou de loge-
ment est formulée par l'intermédiaire du 
dossier social étudiant, DSE.
Une procédure en ligne et unique via le 
portail messervices.etudiant.gouv.fr. Saisis-
sez votre DSE entre le 20 janvier et le 15 
mai pour l'année 2021/2022. 

Particularités pour les demandes de loge-
ments doubles ou adaptés aux étudiants 
en situation de handicap ou pour les étu-
diants internationaux 

 Les demandes de logements doubles 
(T1 bis, T2, T3, T4)
La demande doit être formulée en préci-
sant le mode d’occupation  : couple, colo-
cation ou seul.
Chaque colocataire doit être étudiant et 
avoir validé son DSE.
Pour les couples, un des conjoints doit être 
étudiant et avoir validé son DSE.
Les demandes sont étudiées à partir de juin 
et tout au long de l’été.
Important : une fiche doit être renvoyée au 
service logement (voir QR code ci-dessous)

 Les demandes de logements adaptés 
aux étudiants en situation de handicap 
Pour identifier les besoins d’aménagement, 
téléchargez une fiche de demande d’ins-
cription (voir QR code) et renvoyer cette 
fiche au service logement.

 Les demandes par les étudiants inter-
nationaux
Faites votre demande sur :
https://trouverunlogement.lescrous.fr.
Les demandes seront étudiées à partir du 
mois de juillet.
Important : joignez à votre demande votre 
attestation de pré-inscription dans l’ensei-
gnement supérieur. Sans cette attestation 
aucune demande de logement ne pourra  
être étudiée.

Lors de la saisie du DSE, il faut cocher la case 
"je demande un logement". Il faut ensuite 
compléter et préciser sa demande en allant 
sur trouverunlogement.lescrous.fr. À cette 
adresse, sur le site internet du Crous Norman-
die et dans ce guide, vous trouverez des in-
formations pour choisir votre logement Crous.

Les notifications d'attribution des logements 
sont adressées fin juin. N'oubliez pas de vali-
der votre réservation.
Tout l'été des logements se libèrent sur 
messervices.etudiant.gouv.fr. Si vous avez reçu 
une réponse négative, reformuler un voeu de 
logement.

Je suis déjà logé(e) au Crous et souhaite 
garder mon logement à la prochaine rentrée.
Le DSE doit être renouvelé chaque année, à 
partir du 20 janvier.
En parallèle du DSE, je renouvelle ma 
demande sur messervices.etudiants.gouv.fr/
rubrique cité'U/gérer son logement. 
Vous devrez par la suite confirmer votre 
réservation sur cité'U et télécharger votre 
dossier de résident.

 J’ai obtenu un logement Crous
Vous recevez une proposition de logement par 
mail vous demandant de confirmer votre ré-
servation et vous invitant à régler le montant 
de l’avance de loyer. Elle viendra en déduc-
tion du loyer de septembre. En réglant cette 
avance de loyer dans le délai imparti, vous re-
cevrez les documents administratifs à renvoyer 
à la résidence dans un délai de 15 jours.
Tous les documents sont téléchargeables sur 
votre compte messervices.etudiant.gouv.fr/
rubique Cité'U/réservation en cours. Lorsque 
votre dossier sera complet, un rendez-vous 
pour l'état des lieux d'entrée dans le loge-
ment vous sera proposé.
Les clés de votre logement vous seront remises 
après le paiement du dépôt de garantie et du 
loyer de septembre et sous réserve que tous 
les éléments du dossier soient validés.

LOGEMENTS EN VILLE
Le réseau national des Crous propose une 
plateforme nationale du logement étudiant : 
www.lokaviz.fr
Cette plateforme permet aux étudiants de 
consulter des offres de logement chez des par-
ticuliers à l'aide d'une recherche multi-critère 
(proximité du lieu d'études, type de logement, 
montant du loyer.
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Tarif valable pour une chambre ou studio en cité U géré par le CROUS, du 01/06/2020 au 31/05/2021.

Pour les étudiants et jeunes actifs

Essentiel pour 
chiller à 
l’appart

ATTESTATION
      IMMÉDIATE
   PAR MAIL

http://www.smeno.com


RÉSIDENCES UNIVERSITAIRES À CAEN                                                                          

CITÉ CAMPUS 1 / ALS
23 avenue de Bruxelles - BP 85153 14070 Caen cedex 5 - Accueil Bâtiment I - 24h/24.
02 31 56 63 70 - citeu.campus1@crous-normandie.fr

    989 LOGEMENTS INDIVIDUELS    21 LOGEMENTS COLOC    33 LOGEMENTS «COUPLE»

276 chambres «tradi» de 9 m² - 154,50 € mensuel TCC  
483 chambres «confort» de 9 m² et 4 PMR  - 254,85 € mensuel TCC  
224 T1 de 15 m² et 6 PMR  - 357,30 € mensuel TCC  
4 chambres colocation de 9m² - 254,85 € mensuel TCC
17 chambres «tradi» doubles colocation de 20m2 - 224,20 € mensuel TCC  
32 studios «couple» de 20 m² et 1 PMR  - 429,30 € mensuel TCC   

RÉSIDENCE LORGE / ALS
Rue Neuve Bourg l’Abbé - 14000 Caen - Accueil Cité Campus 1
02 31 56 63 70 - citeu.campus1@crous-normandie.fr

   22 T1 de 20 M2 - 357.30 € mensuel TCC  

14
Résidence Lébisey - Caen

INFORMATIONS PRATIQUES

Une assurance est-elle obligatoire ?
Une assurance locative complète du loge-
ment est obligatoire et exigée à l'entrée dans 
le logement.

Où et quand faire une demande 
d’allocation logement ?
Tous les logements du Crous Normandie 
ouvrent droit aux aides au logement (APL ou 
ALS, suivant le type de la résidence).
La constitution des dossiers se fait via le site 
de la CAF au moment de votre arrivée dans le 
logement. Cette aide sera versée directement 
au Crous et sera déduite de votre loyer : 
www.caf.fr Attention, ces aides ne sont pas 
cumulables avec les prestations familiales 
pour les enfants de moins de 20 ans.

Je n'ai pas de garant, que faire ?
Faites une demande de caution VISALE. 
C'est une caution locative simple et gratuite 
pour tous les étudiants de 18 à 30 ans. 
Plus d'infos sur www.visale.fr

Qui peut m'aider à payer le dépôt de 
garantie ?
Loca-Pass est une avance du dépôt de ga-
rantie que vous rembourserez mensuelle-
ment, sans payer d’intérêts.
Plus d’infos : www.actionlogement.fr

Pour une information plus complète consul-
ter le site internet du Crous Normandie : 
www.crous-normandie.fr
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CITÉ DE LEBISEY / ALS
114 - 116 rue de Lébisey - BP 85153 - 14070 Caen cedex 5 - Accueil - 24h/24.
02 31 46 74 74 - lebisey@crous-normandie.fr

   849 LOGEMENTS INDIVIDUELS   4 LOGEMENTS COLOC   14 LOGEMENTS «COUPLE» 

224 chambres «simple» de 9 m² - 235,10 € mensuel TCC  
544 chambres «confort» de 9m² - 254,85 € mensuel TCC  
4 chambres colocation de 9m² - 254,85 € mensuel TCC
66 T1 de 20 m² et 15 PMR    - 357,30 € mensuel TCC  
13 studios de 18m2 et 1 studio PMR - 429,30 € mensuel TCC  

RÉSIDENCE SATIE / APL
7/9/10 rue du Recteur Daure - 14000 Caen
Accueil Lébisey - 24h/24. 
02 31 46 74 74 - lebisey@crous-normandie.fr

    178 LOGEMENTS INDIVIDUELS       2 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

178 T1 de 20m2 - 348,50 € mensuel TCC      
 2 T1 BIS de 30m2 - 406,20 € mensuel TCC 

CITÉ CÔTE DE NACRE / ALS
2 boulevard Maréchal Juin - BP 85153 - 14070 Caen cedex 5  
Accueil 24h/24
02 31 56 76 00 - cotedenacre@crous-normandie.fr

    323 chambres «confort» de 9 m² - 254,85 € mensuel TCC

RÉSIDENCE BACOT / APL
Bâtiment A du lundi au vendredi de 7H30 à 12H30 et de 13H30 à 17H15.
10 boulevard Maréchal Juin - BP 85153 - 14070 Caen cedex 5
Samedi et dimanche accueil ouvert à partir de 19h00.
02 31 56 76 40 - bacot@crous-normandie.fr

    631 LOGEMENTS INDIVIDUELS    95 LOGEMENTS COLOC
   15 LOGEMENTS «COUPLE»

626 T1 et 5 PMR   de 20m2 - 347,04 € mensuel TCC  
89 T1 BIS pour couples et colocations et 6 PMR   de 30m2 - 396,54 € mensuel TCC  
15 T2 «couple» de 50m2 - 470,86 € mensuel TCC  

Résidence Côte de Nacre - Caen Résidence Bacot Côte de Nacre - Caen



Crous Normandie - Hérouville-St-Clair
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Logement seul
Logement en colocation
Logement pour couple
 PMR = Personnes à Mobilité Réduite

ALS : Allocation logement sociale 
APL : Aide personalisée logement
HC : Hors charges
TCC : Toutes charges comprises

RÉSIDENCES HÉROUVILLE-ST-CLAIR                                                                   

Accueil 24h/ 24 Bâtiment C et LCR 
Avenue de la Grande Cavée - BP 54 
14202 Hérouville-Saint-Clair Cedex 
02 31 47 61 23 - herouville@crous-normandie.fr

RÉSIDENCE GRÉMILLON / APL

    531 LOGEMENTS INDIVIDUELS      77 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

522 chambres «simple» de 9 m² - 249,85 € mensuel TCC  
9 T1 de 18 m² - 312,90 € mensuel TCC  
67 T1 BIS «couple» ou colocation de 30 m² - 388,60 € mensuel TCC  
10 T2 «couple» et colocations de 49 m² - 467,40 € mensuel TCC 

*La résidence GRÉMILLON bénéficie du statut de Résidence Sociale avec des Aides Personnalisées au 
Logement (APL) majorées. (Calcul fait sur le loyer toutes charges comprises)

RÉSIDENCE BRETON / APL

    158 LOGEMENTS INDIVIDUELS      52 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

150 T1 et 8 PMR de 20 m²    - 367,60 € mensuel TCC  
38 T1 BIS «couple» ou colocation de 32 m² et 3 PMR   - 439,90 € mensuel TCC  
11 T2 «couple»et colocations de 50 m² - 530,64 € mensuel TCC 

RÉSIDENCE TRISTAN / APL

    126 LOGEMENTS INDIVIDUEL      63 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

121 T1 et 5 PMR de 22 m²    - 355,94 € mensuel TCC  
48 T1 BIS «couple» ou colocation de 32 m² - 439,90 € mensuel TCC  
5 T2 «couple» ou colocation de 50 m² - 530,64 € mensuel TCC



Résidence Godehilde - ÉvreuxRésidence Iton - Évreux

RÉSIDENCE DE L’ITON / APL
14 rue Nicolas Copernic - 27000 ÉVREUX
02 32 33 79 14 - resid-evreux@crous-normandie.fr

    234 LOGEMENTS INDIVIDUELS     17 LOGEMENTS COLOC

205 T1 de 20 m² - 313,00€ mensuel TCC 
29 T1 de 35 m² - 398,60€ mensuel TCC 
4 T2 en colocation de 50 m² - 304,60€ mensuel TCC / colocataire
13 T3 en colocation de 30 m² - 222,00€ mensuel TCC / colocataire

RÉSIDENCE GODEHILDE / APL
7 rue du 7ème chasseur - 27000 ÉVREUX
02 32 33 79 14 - resid-evreux@crous-normandie.fr

    115 LOGEMENTS INDIVIDUELS     8 LOGEMENTS COLOC

111 T1 de 20 m - 372,20€ mensuel TCC 
4 T1 de 18 m2 - 323,00€ mensuel TCC 
8 T3 en colocation de 30 m² - 227,00€ mensuel TCC / colocataire

RÉSIDENCES UNIVERSITAIRES À ÉVREUX 
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Secrétariat et direction : 117 rue Casimir Delavigne - 76600 LE HAVRE - 02 35 42 30 28 

RÉSIDENCE BOUGAINVILLE / APL
119 rue Casimir Delavigne - 76600 LE HAVRE

    21 LOGEMENTS INDIVIDUELS - 98 CHAMBRES «TRADI» EN UNITE DE VIE

49 chambres «tradi» de 10 m² - 259,00€ mensuel TCC  
25 chambres «tradi» de 12 m² - 317,00€ mensuel TCC  
24 chambres «tradi» de 15 m² - 345,00€ mensuel TCC  
21 T1 de 20m2 - 401,00€ mensuel TCC  

RÉSIDENCES UNIVERSITAIRES LE HAVRE  
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RÉSIDENCE LABÉDOYÈRE / ALS
29 rue Labédoyère - 76600 LE HAVRE

    93 LOGEMENTS INDIVIDUELS     1 LOGEMENT COLOC

93 T1 de 30 m2 - 399,00€ mensuel TCC  
3 chambres de 23 m2 en coloc - 327,90€ mensuel TCC 

RÉSIDENCE DELAVIGNE / APL
43,47 rue Casimir Delavigne - 76600 LE HAVRE

    99 LOGEMENTS INDIVIDUELS      20 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

99 T1 de 30 m2 - 391,00€ mensuel TCC 
6 T1 Bis de 30 m2 - 243,00€ mensuel TCC / colocataire  
14 T2 de 50 m2 - 272,50€ mensuel TCC / colocataire  

RÉSIDENCE À DOCKS / APL
37 rue des chargeurs réunis - 76600 LE HAVRE

  100 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

100 T1 de 24 m2 - 372,00€ mensuel TCC 

RÉSIDENCE SAINT NICOLAS / APL
10 rue de l’aviateur Guérin - 76600 LE HAVRE

  141 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

141 T1 de 18 m2 - 366,00€ mensuel TCC 

RÉSIDENCE CLOVIS / APL
12 rue Clovis - 76600 LE HAVRE

    94 LOGEMENTS INDIVIDUELS       6 LOGEMENTS COLOC ou «COUPLE»

94 T1 de 19 m2 - 360,70€ mensuel TCC  
6 T1 Bis de 25 m2 - 185,00€ mensuel TCC / personne

Résidence à Docks - Le Havre



RÉSIDENCES UNIVERSITAIRES À MONT-SAINT-AIGNAN                                                                                              
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Résidence Clovis - Le Havre Résidence Saint Nicolas - Le Havre

Logement seul
Logement en colocation
Logement pour couple
 PMR = Personnes à Mobilité Réduite

ALS : Allocation logement sociale 
APL : Aide personalisée logement
HC : Hors charges
TCC : Toutes charges comprises

RÉSIDENCE GALOIS - APL
5 rue Thomas Becket - 76130 MONT-SAINT-AIGNAN 
au coeur du campus de Mont Saint Aignan
02 32 10 09 04 - resid-panorama@crous-normandie.fr

  148 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

96 chambres "confort" de 12 m² - 255,30€ mensuel TCC
52 T1 de 17 m² - 315,20€ mensuel TCC 

RÉSIDENCE DUGUAY TROUIN / APL
23 rue Duguay Trouin - 76600 LE HAVRE

  97 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

96 T1 de 19 m2 - 370,00€ mensuel TCC  
1 T1 de 26 m2 - 405,00€ mensuel TCC

RÉSIDENCE JULES LECESNE / APL
124 rue Jules LECESNE - 76600 LE HAVRE

  138 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

138 T1 de 18 m2 - 363,00€ mensuel TCC 

RÉSIDENCE LE HAVRE VILLE HAUTE - CAUCRIAUVILLE / ALS
Secrétariat : 36 rue Boris Vian - 76610 LE HAVRE - 02 35 47 25 86

  238 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

238 chambres "tradi" de 9 m2 - 146,00€ mensuel TCC 
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RÉSIDENCE DU PANORAMA - ALS
Boulevard Siegfried - 76130 MONT-SAINT-AIGNAN
02 32 10 09 04 - resid-panorama@crous-normandie.fr

  853 LOGEMENTS INDIVIDUELS   10 LOGEMENTS COLOC    32 LOGEMENTS "COUPLE"

341 chambres "confort" de 10m2 - 248,00€ mensuel TCC 
468 T1 de 14m2 - 288,00€ mensuel TCC
36 T1 de 18m2 - 315,00€ mensuel TCC
8 T1 de 18m2 PMR  - 288,00€ mensuel TCC
10 chambres "double" en colocation- 203,00€ mensuel TCC / colocataire
16 T1 bis "couple" de 40m2 - 344,00€ mensuel HC 
16 T2 "couple" de 50m2 - 430,00€ mensuel HC

RÉSIDENCE LA PLÉIADE - APL
1 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 76130 MT-ST-AIGNAN
02 35 75 83 83 - resid-pleiade@crous-normandie.fr

  819 LOGEMENTS INDIVIDUELS   121 LOGEMENTS COLOC   67 LOGEMENTS "COUPLE"

745 T1 de 20m2 - 329,70€ mensuel TCC 
74 T1 de 30m2 - 387,80€ mensuel TCC
121 T3 en colocation de 25 m2 - 220,90€ mensuel TCC / colocataire
39 T1 bis de 30m2 - 368,20€ mensuel TCC 
28 T2 de 50m2 - 526,80€ mensuel TCC 

Résidence Panorama - Mont-Saint-Aignan Résidence du bois - Mont-Saint-Aignan

Résidence La Pléiade - Mont-Saint-Aignan Résidence La Pléiade - Mont-Saint-Aignan
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RÉSIDENCES UNIVERSITAIRES À ROUEN  

RÉSIDENCE CHARPAK (rive gauche) - APL
153 boulevard de l’Europe - 76100 ROUEN, à 5 mn du centre commercial Saint-Sever
02 35 62 11 15 - resid-charpak@crous-normandie.fr

  75 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

75 T1 de 18 m² - 360,50€ mensuel TCC 

RÉSIDENCE DE LA VARENDE (rive gauche) - APL
12 place des Faïenciers - 76100 ROUEN, à 1 mn du centre commercial Saint-Sever
02 35 72 47 38 - resid-varende@crous-normandie.fr

   89 LOGEMENTS INDIVIDUELS    12 LOGEMENTS COLOC

26 T1 de 20 m² - 380,70€ mensuel TCC  
63 T1 de 30 m² - 415,60€ mensuel TCC 
12 T1 bis en colocation de 39 m² - 266,20€ mensuel TCC / colocataire

RÉSIDENCE MALIBRAN (rive gauche) - APL
172 boulevard de l’Europe - 76100 ROUEN, à 5 mn du centre commercial Saint-Sever
02 32 12 00 25 - resid-malibran@crous-normandie.fr

  139 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

139 T1 de 18 m² - 340,80€ mensuel HC

Résidence Saint Paul - Rouen Résidence Charpak - Rouen

RÉSIDENCE DU BOIS - ALS
35-37 rue du Maréchal Juin - 76130 MONT-SAINT-AIGNAN
02 35 75 83 83 - resid-bois@crous-normandie.fr

  618 LOGEMENTS INDIVIDUELS

592 chambres "confort" de 9m2 - 235,00€ mensuel TCC  
26 chambres "confort" PMR de 19m2  - 280,00€ mensuel TCC



22

RÉSIDENCE CAP AVENUE (rive gauche) - APL
124 Avenue de Caen - 76100 ROUEN, à 10 mn du centre commercial Saint-Sever
02 35 73 48 92 - resid-cap-avenue@crous-normandie.fr

   82 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

82 T1 de 16 m² - 360,00€ mensuel TCC 

RÉSIDENCE DES JARDINS SAINT PAUL (rive droite) - APL
6 rue du chemin neuf - 76000 ROUEN, à 1 mn de la Faculté de médecine et pharmacie et ERFPS
02 35 07 02 75 - resid-saintpaul@crous-normandie.fr

   89 LOGEMENTS INDIVIDUELS     6 LOGEMENTS COLOC

89 T1 de 16 m² - 265,40€ mensuel HC 
6 T1 bis en colocation de 31,5 m² - 198,70€ mensuel HC / colocataire

RÉSIDENCE EMMA BOVARY (rive droite) - APL
4 boulevard Gambetta - 76000 ROUEN
Située en centre-ville de Rouen, à proximité du CHU , à 5 mn de la Faculté de médecine et 
pharmacie et ERFPS
02 35 15 88 85 - resid-bovary@crous-normandie.fr

  135 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

135 T1 de 18 m² - 381,10 € mensuel TCC 

RÉSIDENCE BARBET (rive droite) - APL
Rue Henry Barbet - 76000 ROUEN
02 35 36 88 35 - resid-barbet@crous-normandie.fr

  81 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

73 T1 de 18 m² - 326,90€ mensuel TCC  
8 T1 de 21 m² - 379,60€ mensuel TCC

RÉSIDENCE PIERRE GILLES DE GENNES (rive droite) - APL
134 av. du Mont-Riboudet - 76000 ROUEN, à 5 mn de la Faculté de droit
02 35 62 39 04 - resid-pgdg@crous-normandie.fr
 
  114 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

100 T1 de 18 m² - 378,70€ mensuel TCC  
14 T1 de 23 m²  - 414,70€ mensuel TCC

RÉSIDENCE CAUCHOISE (rive droite) - APL
97 rue Cauchoise - 76000 ROUEN
En hyper centre-ville, au coeur du centre historique rouennais
02 35 07 32 30 - resid-cauchoise@crous-normandie.fr

  136 LOGEMENTS INDIVIDUELS 

136 T1 de 18 m² - 379,00€ mensuel TCC



RÉSIDENCE DU MADRILLET (Rouen sud) - APL
19 av. de la Mare aux Daims - 76800 ST-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY
02 32 91 23 31- resid-madrillet@crous-normandie.fr

    58 LOGEMENTS INDIVIDUELS     41 LOGEMENTS COLOC

58 T1 de 25 m² - 369,10€ mensuel TCC 
41 T3 en colocation de 33 m2 - 276,70€ mensuel TCC / colocataire

RÉSIDENCE DU ROUVRAY (Rouen sud) - APL
30 rue Julian Grimau - 76800 ST-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY
02 32 91 23 31 - resid-madrillet@crous-normandie.fr

   141 LOGEMENTS INDIVIDUELS

15 T1 de 28 m² PMR  - 404,30€ mensuel TCC 
126 T1de 18 m² - 347,50€ mensuel TCC 

RÉSIDENCES UNIVERSITAIRES À ST-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY

Résidence du Madrillet - St-Etienne-du-Rouvray Résidence du Rouvray - St-Etienne-du-Rouvray

Logement seul
Logement en colocation
Logement pour couple
 PMR = Personnes à Mobilité Réduite

ALS : Allocation logement sociale 
APL : Aide personalisée logement
HC : Hors charges
TCC : Toutes charges comprises
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Soumises au secret professionnel  
les assistantes sociales du Crous Normandie 

proposent un espace confidentiel de parole et 
d'écoute et aident tous les étudiants à trouver 
les solutions les plus adaptées à leur situation. 

SERVICE SOCIAL

Les assistantes sociales du Crous Normandie accompagnent les étudiants inscrits dans un 
établissement supérieur public ou privé situé en région normandie.

Quel est leur rôle ?

•  Elles accueillent et écoutent les étudiants qui rencontrent des difficultés, quelqu'en soit leur 
nature (personnelle, familiale, psychologique, médicale, administrative, financière...).

•  Elles les informent  sur les formalités concernant la vie étudiante  (budget, bourses, logement, 
couverture sociale, travail...).

•  Elles les orientent vers tous les services spécialisés.

•  Elles les aident dans leur recherche de financement de leurs études.

•  Elles travaillent en liaison avec les services administratifs du Crous, les universités et autres 
institutions et organismes.

Prendre rendez-vous avec une assistante sociale : 

25
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JOB 
ÉTUDIANT

Le Crous Normandie agit pour l'emploi étudiant en Normandie !
Comme les établissements de l'enseignement supérieur, il propose chaque année des jobs 
dans ses structures de restauration et d'hébergement.

Le Crous veille à toujours donner priorité aux études ! Un job étudiant se doit d'être compatible 
avec les études et ne peut, autant que possible, excéder 15 à 20 heures par semaine.
Il participe avec les universités normandes, le CRIJ, Pôle emploi, la région Normandie et les 
collectivités locales, à l'ensemble des événements organisés chaque année dans toute la 
Normandie.

Enfin, le Crous Normandie met à disposition des offres de jobs aux étudiants tout au long de 
l'année, sur son site Jobaviz.fr



Jeune diplômé de l’EM Normandie, ses compétences 
séduiront rapidement les recruteurs. Son expérience 
professionnelle, acquise en entreprise grâce aux 
stages et à l’alternance, et l’agilité développée tout 
au long de son parcours, lui donneront une bonne 
hauteur d’avance.

OLD SCHOOL ▪ YOUNG MIND*

MORE
EXPLOREReveal

PROGRAMME 
GRANDE ÉCOLE
DIPLÔME VISÉ BAC+5
GRADE DE MASTER
ALTERNANCE POSSIBLE 
EN M1 ET/OU M2

BACHELOR 
MANAGEMENT 
INTERNATIONAL
DIPLÔME VISÉ BAC+3
ALTERNANCE POSSIBLE 
EN 3E ANNÉE

CAEN  ▪  LE HAVRE  ▪  PARIS  ▪  DUBLIN  ▪  OXFORD em-normandie.com
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De la cuisine de qualité et faite maison à prix imbattable : 1€ pour les étudiants boursiers 
& 3,30€ pour les étudiants non boursiers, pour une entrée, un plat chaud, un dessert et 
un pain.

Chaque jour, les cuisiniers du Crous préparent des plats équilibrés, variés, "faits maison", végé-
tariens, avec des produits frais, bio.... 

Les étudiants sont accueillis dès le matin dans les cafétérias, le midi dans tous les resto'U, le soir 
et le weekend par endroit. Ainsi à toute heure, un large choix est proposé, en restauration assise, 
à emporter ou à déguster sur le pouce, à proximité des lieux d'études et toujours à petit prix.

Des outils numériques facilite l'accès à la restauration : 
Avec l'application Crous Mobile, chaque étudiants peut connaître les horaires d'ouverture des 
sites et consulter les menus du jour à toute heure (application à télécharger sur APP Store, Play 
Store et Windows Phone).

Les étudiants peuvent payer leur repas avec leur smartphone ou leur carte étudiante, grâce 
à l'application Izly (izly.fr). C'est plus pratique : plus besoin d'espèces, c'est plus rapide : moins 
d'attente en caisse, c'est plus sécurisé : les données bancaires et personnelles sont protégées.

De nombreuses actions sont mises en place pour diminuer les atteintes à l'environnement.

Le Crous installe dans ses cafétérias des "éco-boutiques" qui proposent des objets réutilisables : 
mugs et bouteilles isothermes, gobelets, sacs, couverts, pour limiter l'utilisation des articles 
jetables.

Le Crous Normandie est engagé dans l'initiative "lundi vert" promue par de nombreux scien-
tifiques et personnalités avec l'objectif de contribuer à la diminution de la consommation de 
viande et de poisson. Des plats végétariens sont proposés chaque jour. www.lundi-vert.fr

Le tri et le recyclage des déchets est progressivement mis en place : bornes de tri dans les café-
térias, tables de tri dans les resto'U... Les déchets sont ainsi valorisés : recyclage, méthanisation...

Le Crous Normandie, c'est 47 structures 
de restaurations réparties sur les principaux 

campus de Normandie.

RESTAURATION
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Mon projet 
/ Ton eng

agement ! 

Le Département financ
e 

ton projet
 à hauteu

r de 400 € 

pour 40 h de bén
évolat*

Plus d'infos : 02 35 52 64 50
topela@seinemaritime.fr

* Dans la limite d’un projet financé par jeune et 
de 1 000 projets financés par an.

> TOPE LÀ !LE DÉPARTEMENT DE LA SEINE-MARITIME PRÉSENTE

http://www.seinemaritime.net/
http://ispa.asso.fr
http://etremarin.fr


RESTAURANT “LES COLONNADES”  
CAMPUS DE DAMIGNY - 61250 Damigny 
02 33 80 51 50 - Ouvert du lundi au vendredi de 
11h30 à 13h30

CAFÉTÉRIA DE LA MDE 
CAMPUS DE DAMIGNY - 61250 Damigny
02 33 80 51 50 - Du lundi au jeudi de 11h30 à 19h00, 
et le vendredi de 11h30 à 14h00. Accueil des soirées 
étudiantes sur demande

CAFÉTÉRIA DE L’IUT (HALL) 
CAMPUS DE DAMIGNY - 61250 Damigny
02 33 80 51 50 - Ouverte de 8h30 à 10h30 et de 
11h30 à 14h00

SITE D'ALENÇON

SITES DE CAEN

CAMPUS 1

RESTAURANT "A"
23 avenue de Bruxelles - 14000 Caen 
02 31 56 63 50 - Ouvert du lundi au vendredi  
de 11h15 à 13h30

CAFÉTÉRIA “L’OXYGÈNE B”
23 avenue de Bruxelles - 14000 Caen
02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au vendredi  
de 7h30 à 20h00

CAFÉTÉRIA “LA PARENTHÈSE”
Au cœur du campus 1, sous la galerie vitrée 
Esplanade de la Paix - 14000 Caen
02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au jeudi de 7h45  
à 19h30 et le vendredi de 7h45 à 17h00

CAFÉTÉRIA DE LA MDE
Avenue de Lausanne - 14000 Caen  
02 31 56 60 90
Ouverte du lundi au jeudi de 8h30 à 17h30  
et le vendredi de 8h30 à 14h30

CAMPUS 2

RESTAURANT “CÔTE DE NACRE”
Boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen 
02 31 56 76 00 - Ouvert le midi, du lundi au vendredi 
de 11h30 à 13h30 et le soir, du lundi au jeudi de 
18h30 à 20h

30

356 
places

1170
places

1054 
places

32
places

24
places

100
places

120
places

80
places

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter. 
Belle terrasse.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter. 
Belle terrasse.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter. 
Belle terrasse.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.



CAFÉTÉRIA “LE HIGHLAND’S”
A l’entrée du Restaurant Côte de Nacre 
Boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen 
02 31 56 76 00 - Ouverte du lundi au vendredi 
de 7h30 à 15h00 

CAFÉTÉRIA “SCIENCES 1”
Dans le bâtiment de l’UFR Sciences 1
Boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen 
02 31 56 76 00 - Ouverte du lundi au jeudi de 8h 
à 15h30 et le vendredi de 8h à 14h30 

CAFÉTÉRIA DE L'ENSI
Dans le bâtiment “A” de l’ENSI 
Boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen
02 31 56 76 00 - Ouverte du lundi au vendredi 
de 8h00 à 15h00 

CAMPUS 3

RESTAURANT D’IFS
3 boulevard Yitzhak Rabin - 14123 Ifs 
02 31 56 63 50 - Ouvert du lundi au vendredi 
de 11h15 à 13h30

CAMPUS 4

RESTAURANT “CLAUDE BLOCH”
Rue Claude Bloch -14000 Caen 
02 31 56 63 50 - Ouvert du lundi au vendredi 
de 11h15 à 13h30 et le samedi de 12h00 à 13h15

CAFÉTÉRIA DE L'IAE
Dans les locaux de l’IAE
Rue Claude Bloch -14000 Caen 
02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au vendredi 
de 8h30 à 16h00
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80
places

72
places

296
places

72
places

636
places

70
places

Restauration rapide sur 
place ou à emporter

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.

Large choix de plats cuisinés, 
faits maison, entrées, desserts, 
boissons. Aux beaux jours, 
terrasse mise à disposition.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.



CAMPUS 5

CAFÉTÉRIA DU PFRS
2 rue des Rochambelles - 14000 Caen 
02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au jeudi de 7h45 
à 19h30, le vendredi de 7h45 à 17h00

CAFÉTÉRIA DU CHU
Dans les locaux de l’UFR de médecine 
Avenue de la Côte de Nacre - 14000 Caen 
02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au vendredi 
de 8h00 à 15h30

SITE DE LÉBISEY

RESTAURANT “C” 
114 rue de Lébisey - 14000 Caen 
02 31 46 74 74 - Ouvert du lundi au vendredi  
de 11h30 à 13h30

CAFÉTÉRIA “LE MAMBO” 
114 rue de Lébisey - 14000 Caen 
02 31 46 74 74 - Ouverte du lundi au jeudi  
de 11h30 à 14h00 et de 18h30 à 21h00  
Les vendredis, week-end et jours fériés de 11h30 
à 13h30 et de 18h30 à 20h30

32

SITE D'HÉROUVILLE-ST-CLAIR

 CAFÉTÉRIA  
Avenue de la Grande Cavée - 14200 Hérouville-St-Clair 
02 31 46 74 74 - Ouverte du lundi au jeudi  
de 18h30 à 21h00

BRASSERIE DE L’IRTS 
Rue Guyon de Guercheville - 14200 Hérouville-St-Clair 
02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au vendredi  
de 11h45 à 13h15

8
places

240
places

60
places

572
places

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.

Plats chauds cuisinés 
maison, entrées, desserts, 
boissons.

Plats du jour, restauration 
rapide sur place ou à 
emporter. Belle terrasse.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, 
boissons..

100
places

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.

68
places

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.



RESTAURANT “LA PASSERELLE" 
33 avenue René Schmitt 
50130 Cherbourg-en-Cotentin
02 33 01 46 80 - Ouvert du lundi au vendredi de 
11h30 à 13h30

CAFÉTÉRIA “LA SOUPAPE” 
IUT de Cherbourg-en-Cotentin 
Rue Max-Pol Fouchet - 50130 Cherbourg-en- Cotentin 
02 33 01 46 80 - Ouverte du lundi au vendredi  
de 7h15 à 16h15 sauf le jeudi de 7h15 à 15h15

SITE CHERBOURG-EN-COTENTIN

SITE D'ÉVREUX

RESTAURANT TILLY
3 rue du 7ème chasseur - 27000 ÉVREUX 
02 32 22 65 16 - resto-evreux@crous-normandie.fr
Ouvert de 11h30 à 13h30

CAFÉTÉRIA DE L’IUT
55 rue de Saint Germain - 27000 ÉVREUX 
02 32 29 15 19 - Ouverte de 11h30 à 13h30
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520
places

200
places

80
places

112
places

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Restauration rapide sur 
place ou à emporter.

Plats chauds variés, 
sandwichs, paninis, 
pastabox, boissons 
chaudes et froides, 
desserts variés etc.

Cafétéria la Soupape - Cherbourg-en-Cotentin



SITE DU HAVRE

SITE DE MONT-SAINT-AIGNAN

VILLE BASSE

RESTAURANT PORTE OCÉANE
30 rue Demidoff - 76600 LE HAVRE 
02 35 53 29 12 - Ouvert de 11h30 à 13h30

BRASSERIE PORTE OCÉANE
30 rue Demidoff - 76600 LE HAVRE 
02 35 53 29 12 - Ouverte de 11h30 à 14h00

CAFÉTÉRIA LEBON
25 rue Philippe Lebon - 76600 LE HAVRE
02 32 74 40 41 - Ouverte de 8h30 à 16h30  
(lundi - mardi - jeudi & vendredi) et le mercredi  
de 8h30 à 17h00

VILLE HAUTE

CAFÉTÉRIA IUT CAUCRIAUVILLE
Place Robert Schuman - 76610 LE HAVRE
02 35 51 62 48 - Ouverte de 10h00 à 16h00  
(lundi - mardi - mercredi & vendredi) et le jeudi  
de 10h00 à 15h00

RESTAURANT DU PANORAMA
Ouvert de 11h30 à 13h30

CRÊPERIE LA TERRASSE
5 Bd Siegfried - 76130 MT-ST-AIGNAN
02 35 70 70 45 - Ouverte de 7h30 à 16h00

CAFÉTÉRIA LAVOISIER
Ouverte de 11h30 à 14h00

ESPACE VENTE À EMPORTER LAVOISIER
Ouvert de 8h00 à 16h45 le lundi, mardi, mercredi, 
jeudi et de 8h00 à 15h45 le vendredi. 

RESTAURANT EMILE BLONDEL
Place Emile Blondel - 76130 MT-ST-AIGNAN
02 32 76 93 04 - Ouvert du lundi au vendredi  
de 11h30 à 14h00

34

400
places

776
places

94
places

177
places

70
places

120
places

80
places

125
places

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Hamburgers, pastabox, 
salades, wings, etc. à manger 
sur place ou à emporter.

Crêpes et galettes sur place 
ou à emporter. Salades, 
sandwichs, viennoiseries, 
boissons chaudes et Fraiches, 
formules petit-déjeuner.

Epicerie étudiante : plats préparés, 
sandwichs, yaourts, fruits, boissons, 
viennoiseries, confiseries, gâteaux etc.

Restaurant avec service 
à table, Service traiteur, 
cocktails, buffet sur demande.

Plats du jour cuisinés 
maison, grillades, entrées, 
desserts, boissons

Paninis, sandwiches 
chauds et froids, salades, 
viennoiseries, pâtisseries, 
boissons chaudes et fraîches.

Paninis, sandwiches 
chauds et froids, salades, 
viennoiseries, pâtisseries, 
boissons chaudes et fraîches.



RESTAURANT PASTEUR
3 rue Émile Leudet – 76000 ROUEN
Ouvert de 11h30 à 13h40

CAFÉTÉRIA PASTEUR
3 rue Émile Leudet - 76000 ROUEN
02 32 76 95 01 - Ouverte de 8h00 à 18h00

RESTAURANT DE MARTAINVILLE
Ouvert de 11h30 à 13h40

CAFÉTÉRIA MARTAINVILLE
22 boulevard Gambetta - 76183 ROUEN Cedex
02 35 14 85 16 - Ouverte de 8h00 à 18h00 du lundi 
au vendredi et de 10h15 à 14h30 le samedi matin 
(sauf une partie des vacances scolaires et exceptions 
(fermeture BU notamment)

SITE DE ROUEN

L’EXPRESS CAFET’
(Hall UFR Psychologie, sociologie)
Rue Lavoisier - 76130 MT-ST-AIGNAN
02 35 14 64 98 - Ouverte de 7h30 à 16h30

BRASSERIE LA BOISERIE
33 rue du Maréchal Juin - 76130 MT-ST-AIGNAN
02 35 74 06 38 - Ouverte de 11h30 à 13h40

PUB/BRASSERIE LA SOUCOUPE
33 rue du Maréchal Juin - 76130 MT-ST-AIGNAN
02 35 74 06 38 - Ouvert de 18h00 à 00h00 les lundis, 
mardis et jeudis, et de 18h00 à 22h00 les mercredis 
et vendredis
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74
places

242
places

195
places

518
places

24
places

292
places

60
places

Sandwichs, salades, bois-
sons chaudes et fraiches, 
confiseries, viennoiseries.

Plats du jour cuisinés mai-
son, grillades, pizzas, taglia-
telles sauce du jour, crêpes, 
boissons chaudes et froides. 
Service de vente à emporter.

Cocktails, sandwichs, pizzas, 
petite restauration en plats 
operculés, boissons chaudes 
et froides.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Boissons chaudes et froides,
sandwichs, quiches, pizzas, 
bruschettas, kebab, 
hamburgers, viennoiseries, 
confiseries etc.

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Boissons chaudes 
et froides, salades, 
sandwichs, pâtes, pizzas, 
confiseries etc.

Restaurant du Panorama - Mont-Saint-Aignan Pub/brasserie la Soucoupe - Mont-Saint-Aignan



SITE DE SAINT-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY

RESTAURANT DU MADRILLET
Avenue de l’université
76800 SAINT-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY
02 35 65 00 06
resto-madrillet@crous-normandie.fr
Ouvert de 11h20 à 13h30

CAFÉTÉRIA L’ESTUDIANTINE
Avenue de l’université (1er étage du restaurant 
du Madrillet)
76800 SAINT-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY
02 35 65 00 06 - Ouverte de 7h45 à 14h00 
resto-madrillet@crous-normandie.fr

CAFÉTÉRIA DE L’ESIGELEC
Avenue Galilée  
76800 SAINT-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY
02 32 91 59 18 - Ouverte de 8h00 à 16h00
resto-madrillet@crous-normandie.fr

CAFÉTÉRIA INSA
1060 avenue de l’Université
76800 SAINT-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY
02 32 95 98 01 - Ouverte de 7h45 à 15h45
resto-madrillet@crous-normandie.fr

CAFÉTÉRIA DU CESI
76800 SAINT-ÉTIENNE-DU-ROUVRAY
06 07 79 54 80 - Ouverte de 7h45 à 15h45
resto-madrillet@crous-normandie.fr
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404
places

126
places

150
places

180
places

Large choix de plats 
cuisinés, faits maison, 
entrées, desserts, boissons.

Restauration rapide 
avec sandwichs, paninis, 
boissons chaudes et 
fraîches, viennoiseries, 
confiseries, etc.

Repas avec entrée, 
plat, dessert, comptoir 
restauration rapide avec 
sandwichs, boissons 
chaudes et fraîches, 
viennoiseries, confiseries etc.

Repas avec entrée, 
plat, dessert, comptoir 
restauration rapide avec 
sandwichs, paninis, boissons 
chaudes et fraîches, 
viennoiseries, confiseries etc.

Sandwichs, salades, boissons 
chaudes et fraîches, confiseries, 
viennoiseries,  paninis, hot-dogs, 
desserts...



ÉTUDIANT∙E, TÉLÉCHARGE TON APPLI  
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LE SERVICE 
CULTURE ET VIE 

DE CAMPUS

38

Favoriser l’accès de tous les étudiants à la culture, aux pratiques sportives et de loisirs ainsi qu’aux 
pratiques artistiques amateurs fait partie intégrante de la mission sociale des Crous.

Le service culture et vie de campus du Crous Normandie propose aux étudiants, gratuitement, 
sur l’ensemble des campus universitaires un programme d’ateliers d’animations et une 
programmation culturelle au sein de ses structures réparties sur tout le territoire et propose par 
ailleurs aux directions des résidences universitaires, la mise en œuvre d’ateliers annuels ainsi que 
des événements ponctuels au sein des résidences, ouverts à tous les étudiants.

Un réseau d’animateurs et de volontaires en mission de service civique, présents au sein des 
résidences et du service culture et vie de campus organisent et animent des ateliers de loisirs 
créatifs, musique, cuisine…Dans des domaines plus spécialisés (activités sportives, yoga, danse..), 
le Crous a recours à des intervenants extérieurs.

Dans ses structures, le service culture et vie de campus propose aux étudiants des saisons 
culturelles composées de concerts, pièces de théâtre.



Visuel QR code du service :
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Le service culture et vie de campus s’appuie sur 
de nombreux partenariats régionaux avec les 
établissements de l’enseignement supérieur, 
les associations étudiantes, les structures cultu-
relles locales et les collectivités territoriales 
en vue de proposer aux étudiants des pro-
grammes d’animation et culturels de qualité.

Partenaire de la Région Normandie, il 
contribue au déploiement du dispositif 
ATOUTS NORMANDIE.

Le service culture et vie de campus favorise 
la création étudiante en mettant en œuvre 
le dispositif des concours nationaux des 
Crous. Il soutient les actions des associations 
étudiantes normandes pour la mise en place 
et le financement de leurs projets dans le 
cadre de son dispositif CULTURE ACTIONS.

En partenariat avec l’Université de Caen, il 
organise chaque année au sein de la Maison 
de l’Etudiant de Caen un festival de théâtre 
amateur, le Festival des Fous de la Rampe 
ainsi qu’un tremplin pour les groupes de 
musique étudiants amateurs, le Tremplin 
Phénix Normandie.

Concours de création étudiante 2021 – 
Thème 2050
Chaque année, autour d’un thème commun et 
sous l’égide du Cnous, les Crous organisent des 
sélections régionales de concours régionaux 
de photo, nouvelle, BD, court métrage. Le 
thème 2020-2021 est 2050  ! Un tremplin 
musical national et des concours nationaux de 
danse et de théâtre sont également organisés. 
Des jurys nationaux se réunissent chaque 
année en décembre et remettent des prix aux 
étudiants lauréats.

Financement des projets des associations 
étudiantes : Culture Actions 
Le Crous Normandie soutient les initiatives des 
associations étudiantes  : projets culturels et 
artistiques, engagement et solidarité, projets 
scientifiques et techniques. Des commissions 
d’examens des projets se déroulent chaque 
mois à Caen, Rouen et Le Havre. Elles se 
tiennent conjointement avec les universités de 
Caen, Rouen et Le Havre.

Dossier de demande de subvention à 
télécharger sur le site du Crous Normandie. 
Pour toute information sur le dispositif Culture 
actions : culture@crous-normandie.fr

Le service culture et vie de campus est 
présent sur les réseaux sociaux  ! Abonnez-
vous pour avoir toutes les infos   sur les 
ateliers d’animation et les événements 
culturels proposés aux étudiants sur les 
campus normands !

Facebook : le service culture et vie de campus 
du Crous Normandie
Instagram : culture_campus_crousnormandie

Retrouvez toutes les informations sur 
le service culture et vie de campus sur  
www.crous-normandie.fr, onglet «  culture 
et vie de campus »
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Un campus moderne réunissant plus de 8 000 étudiants 
répartis sur trois sites situés au coeur d’une ville innovante, 
dynamique et attractive.

Une offre de formation conçue pour favoriser l’accueil et 
la réussite de tous les bacheliers et assurer le succès et 
l’insertion professionnelle de tous ses étudiants.

PLUS DE 120 DIPLÔMES NATIONAUX DU DUT 
JUSQU’AUX CYCLES LICENCE, MASTER ET DOCTORAT

4 DOMAINES DE FORMATION :
• arts, lettres, langues
• droit, économie, gestion
• sciences humaines et sociales 
• sciences, technologies, santé

UN ÉTABLISSEMENT OUVERT SUR LE MONDE :
161 établissements d’enseignement supérieur partenaires 
à travers le monde et 85 nationalités représentées sur le 
campus favorisent l’internationalisation des parcours de 
formation.

25, rue Philippe Lebon 
BP 1123
76063 LE HAVRE CEDEX

Tél. +33 (0)2 32 74 40 00
www.univ-lehavre.fr

JOURNÉE PORTES OUVERTES 2021 : 

Samedi 13 février de 9h à 17h

L’IUT et l’ISEL vous accueilleront dès le 
vendredi 12 février à partir de 15h30.

Inscriptions en ligne sur
www.univ-lehavre.fr

Insertion-CROUSenPoche_Nov2020_CM.indd   1Insertion-CROUSenPoche_Nov2020_CM.indd   1 21/10/2020   13:2721/10/2020   13:27

Plus d’informations : univ-rouen.fr

UNIVERSITÉ DE ROUEN NORMANDIE
L’Université de Rouen Normandie souhaite rendre accessible à tous l’enseignement 
supérieur. Elle a pour objectif l’innovation et la transformation pédagogique, la 
réussite étudiante et l’insertion professionnelle, ainsi que l’internationalisation.

étudiants 
30 000

38
unités de recherche

70
formations en alternance

350
formations

accords Erasmus+
pour la mobilité étudiante

300
composantes pédagogiques

12

http://www.univ-lehavre.fr
http://univ-rouen.fr
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PENDANT VOS ÉTUDES,
BOUGEZ EN TRAIN !

L’ ABONNEMENT TEMPO NORMANDIE

LA CARTE TEMPO NORMANDIE

Une formule annuelle simplifiée et sans engagement pour voyager en illimité
sur le trajet de votre choix en Normandie et vers les régions limitrophes.

Toutes les conditions sur le site SNCF TER Normandie

-26 ANS

LA CARTE

10€ /AN

-50%
SUR VOS BILLETS
PENDANT 1 AN

Éd
iti

on
 n

ov
em

b
re

 2
02

0

Pour vous 
tous les jours 
et pour vos 

accompagnants
 le week-end.

 DE VOYAGES 
EN ILLIMITÉ

3 MOIS 
GRATUITS 

1 AN +
-50%
SUR UN AUTRE 
PARCOURS QUE 
CELUI DE VOTRE 
ABONNEMENT

Pour vous 
tous les jours 
et pour vos 

accompagnants
 le week-end.

https://www.ter.sncf.com/normandie



